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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Сегодняшнее время вносит свои коррективы в развитие детей дошкольного возраста. Наиболее результативным становится то познание, которое достигнуто в результате совместного общения, игры, в результате осознания результата своей деятельности, фантазии. 
Оригами – это сложение различных  фигур из разноцветных квадратных листов бумаги. Сами эти цветные листы бумаги тоже называют по-японски оригами. Доступность бумаги как материала, простота ее обработки привлекают детей. Они овладевают различными приемами и способами действий с бумагой, такими, как сгибание, многократное складывание, надрезание, склеивание.

Работа с бумагой активизирует мыслительные процессы. В процессе конструирования у ребенка возникает необходимость соотнесения наглядных символов (показ приемов складывания) со словесными (объяснение приемов складывания) и перевод их значения в практическую деятельность (самостоятельное выполнение действий).

Бумагопластика является своеобразной психотерапией, способствует повышению активности, как левого, так и правого полушарий мозга, поскольку требует одновременного контроля над движениями обеих рук, повышаются навыки мелких и точных движений пальцев обеих рук, активизируется творческое мышление, увеличивается его скорость и гибкость, развиваются пространственное воображение, глазомер, совершенствует трудовые умения ребенка, формирует культуру труда.

Работа с бумагой способствует созданию игровых ситуаций. Это великолепный метод сказкотерапии. Сложив из бумаги фигурки животных, дети включаются в игру-драматизацию по знакомой сказке, становятся сказочными героями, совершают путешествие в мир цветов и т. д. И это еще далеко не все достоинства, которые заключает в себе волшебное искусство оригами.

В процессе складывания фигур оригами дети познакомятся с основными геометрическими понятиями (угол, сторона, квадрат, треугольник и т. д.), одновременно  происходит обогащение словаря специальными терминами. Дети смогут легко ориентироваться в пространстве и на листе бумаги, делить целое на части, что необходимо детям дошкольного возраста.

Простейшие способы конструирования поделок основаны на умении складывать квадрат пополам, по вертикали или диагонали и последовательном сгибании бумаги сначала вдоль, а потом поперек, подравнивая стороны к противоположным углам.

Также не стоит забывать о том, что оригами развивает мелкую моторику рук, а следовательно, и речь (речевой центр и центр, управляющий  мелкими движениями пальцев, находятся рядом в головном мозге человека, взаимно влияют друг на друга).
Данная программа была разработана на основе пособий И. Агаповой и М. Давыдова, «Поделки из бумаги», Т.Б. Сержантовой «Оригами для всей семьи» и Сергея и Елены Афонькиных «Игры и фокусы с бумагой».

Особенностью программы является то, что дети знакомятся с различными техниками работы с бумагой. Программа знакомит с необходимым оборудованием для занятий  совместной деятельности. Помогает ввести детей в мир искусства оригами с помощью исторических  сведений и фактов. 
Данная программа художественной направленности.
Программа предназначена для детей 5 – 6 лет, со сроком реализации 1 год.           
Занятия проводятся  два раза в неделю, по одному часу, во второй половине дня. Продолжительность занятий  45 минут.
Цель программы
Ознакомление  детей с  искусством оригами,  всестороннее интеллектуальное и эстетическое развитие детей в процессе  овладения элементарными приемами техники оригами, как художественного способа конструирования из бумаги.
Задачи программы
Обучающие:
· знакомить  детей с основными геометрическими понятиями и базовыми формами оригами;
· формировать  умения следовать устным инструкциям;
· обучать  различным приемам работы с бумагой;
· знакомить детей с основными геометрическими понятиями: круг, квадрат, треугольник, угол, сторона, вершина и т.д. Обогащать  словарь ребенка специальными терминами;
· создавать композиции с изделиями, выполненными в технике оригами.
Развивающие:
· развивать внимание, память, логическое мышление;
· мелкую моторику  рук и глазомер;
· художественный  вкус, творческие способности и фантазии детей;
· способность работать руками, приучать  к точным движениям пальцев;
· пространственное воображение.
Воспитательные:
· расширять коммуникативные способности детей;
· способствовать созданию игровых ситуаций;
· совершенствовать трудовые навыки, формировать культуру труда, учить аккуратности, умению бережно и экономно использовать материал, содержать в порядке рабочее место.
Принципы реализации программы
Принцип наглядности. Предполагает широкое представление соответствующей изучаемому материалу наглядности: иллюстрации, образцы, схемы.

Принцип последовательности. Предполагает планирование изучаемого познавательного материала последовательно (от простого к сложному), чтобы дети усваивали знания постепенно.

Принцип занимательности – изучаемый материал должен быть интересным, увлекательным для детей, этот принцип формирует у детей желание выполнять предлагаемые виды занятий, стремиться к достижению результата.

Принцип тематического планирования материала предполагает подачу изучаемого материала по тематическим блокам.

Принцип личностно-ориентированного общения. В  процессе обучения дети выступают как активные исследователи окружающего мира вместе с педагогом,  а не просто пассивно перенимают его опыт.  Партнерство, соучастие и взаимодействие – приоритетные формы общения педагога с детьми.

Технические навыки, прививаемые детям в процессе знакомства и изготовления оригами:
· Владение ножницами;
· Создание основ (базовых форм) оригами;
· Аппликативное оформление оригами;
· Составление творческих композиций;
· Элементы конструирования.
Работа с родителями:
Предусматривает регулярное  индивидуальное консультирование,  проведение родительских собраний, совместное выполнение работ родителей и детей  с целью ознакомления родителей с особенностями работы с бумагой, способами изготовления поделок и т.д. 
Ожидаемые результаты
1. самостоятельно изготовить и знать основные базовые формы оригами «книжка», «дверь»,  «треугольник», «воздушный змей», «блинчик», «конфета»; «квадрат».
2. будут  знать основные геометрические понятия и базовые формы оригами;
3. научатся  следовать устным инструкциям;
4. будут  создавать композиции с изделиями;
5. разовьют  внимание, память, мышление, пространственное воображение; мелкую моторику рук и глазомер; художественный вкус, творческие способности и фантазию;
6. ориентироваться на листе бумаги;
7. уметь намечать линии;    
8. тщательно и аккуратно разглаживать линии сгиба;
9. уметь украсить свою поделку, добавлять недостающие детали (глаза, усы,  и т.п.);
10. добиваться конечного результата;
11. самостоятельно и справедливо оценивать конечный результат своей работы и работы сверстников.
В плане подготовки детей к школе работа с оригами ценна еще тем, что посредством этой деятельности формируются важные качества детей:
· умение слушать педагога;
· принимать умственную задачу и находить способ ее решения;
· переориентировка сознания детей с конечного результата на способы выполнения;
· развитие самоконтроля и самооценки;
· осознание собственных познавательных процессов.
Дети проявляют большой интерес к оригами. Удовлетворить детские познавательные интересы, совершенствовать мастерство конструирования из бумаги возможно в рамках кружковой работы. Освоение детьми различных базовых форм оригами позволит детям почувствовать себя, смелее, непосредственнее, даст полную свободу для самовыражения.

Практическая значимость данного кружка велика. Работами детей можно украсить группу, площадку. Ребята могут подарить свои поделки сотрудникам, детям, родителям. Из лучших работ можно организовать выставки.
Во время реализации образовательной программы большое внимание уделяется диагностике наращивания творческого потенциала детей: во время промежуточной аттестации и на заключительных занятиях с целью определения интересов ребенка к занятиям, определение уровня развития знаний, умений и навыков.
В качестве диагностики используются: устный опрос, проводимый после каждого занятия, в ходе которого анализируются (последовательность выполнения работы с характеристикой каждого изделия), выставки проводимые в конце года которые показывают полноту реализации образовательной программы.

Учебно-тематическое планирование
	№
	Название темы
	Количество часов

	1
	Вводное занятие
	1

	2
	Рваная аппликация
	3

	3
	Аппликация из геометрических фигур
	7

	4
	Складывание (оригами)
	8

	5
	Конструирование
	26

	6
	Объемная аппликация
	8

	7
	Модульное оригами
	10

	8
	Дергунчики
	3

	9
	Декупаж
	1

	10
	Работа с фольгой
	2

	11
	Плетение из бумажных трубочек.
	2

	12
	Итоговое занятие
	1


Вводное занятие

	Содержание
	Теория
	Практика

	1. Познакомить детей с различными видами бумаги.
	15 мин
	

	2. Познакомить детей с необходимыми инструментами при работе с бумагой.
	15 мин
	

	3. Инструктаж по технике безопасности и охране труда
	15 мин
	


Рваная аппликация

	Содержание
	Теория
	Практика

	1. Звездное небо
	15 мин
	30 мин

	2. Одуванчик
	15 мин
	30 мин

	3. Осенний лес
	15 мин
	30 мин


Аппликация из геометрических фигур
	Содержание
	Теория
	Практика

	1. Цветы
	15 мин
	30 мин

	2. Деревья
	15 мин
	30 мин

	3. Рыбы
	15 мин
	30 мин

	4. Птицы
	15 мин
	30 мин

	5. Животные
	15 мин
	30 мин

	6. Транспорт
	15 мин
	30 мин

	7. Человечки, город
	15 мин
	30 мин


Складывание
	Содержание
	Теория
	Практика

	1. Самолет, лодочка
	15 мин
	30 мин

	2. Котенок
	15 мин
	30 мин

	3. Щенок
	15 мин
	30 мин

	4. Лиса
	15 мин
	30 мин

	5. Зайчик
	15 мин
	30 мин

	6. Бабочка, Птичка
	15 мин
	30 мин

	7. Птичка
	15 мин
	30 мин

	8. Кубик
	15 мин
	30 мин


Конструирование
	Содержание
	Теория
	Практика

	1. Гирлянда
	15 мин
	30 мин

	2. Новогодняя снежинка
	15 мин
	30 мин

	3. Фонарик
	15 мин
	30 мин

	4. Объемная снежинка (2 занятия)
	30 мин
	1 час

	5. Клоун
	15 мин
	30 мин

	6. Ёлочная игрушка (2 занятия)
	30 мин
	1 час

	7. Шар 
	15 мин
	30 мин

	8. Ёлочка
	15 мин
	30 мин

	9. Попугайчик
	15 мин
	30 мин

	10. Шляпа, усы
	15 мин
	30 мин

	11. Ангел
	15 мин
	30 мин

	12. Сердечко с цветами
	15 мин
	30 мин

	13. Журавли
	15 мин
	30 мин

	14. Говорящий лис
	15 мин
	30 мин

	15. Игрушка квакушка
	15 мин
	30 мин

	16. Хризантема
	15 мин
	30 мин

	17. Тюльпан
	15 мин
	30 мин

	18. Открытка (2 занятий)
	30 мин
	1 час

	19. Подсолнух
	15 мин
	30 мин

	20. Попадайка
	15 мин
	30 мин

	21.  Дракончик
	15 мин
	30 мин

	22. Сумочка
	15 мин
	30 мин

	23. Цветик - семицветик
	15 мин
	30 мин


Объемная аппликация
	Содержание
	Теория
	Практика

	1. Аквариум
	15 мин
	30 мин

	2. Лягушонок
	15 мин
	30 мин

	3. Щенок
	15 мин
	30 мин

	4. Рябинка
	15 мин
	30 мин

	5. Сова на ветке
	15 мин
	30 мин

	6. Стрекозы
	15 мин
	30 мин

	7. Лесные жители
	15 мин
	30 мин

	8. Овечки
	15 мин
	30 мин


Модульное оригами
	Содержание
	Теория
	Практика

	1. Кристалл
	15 мин
	30 мин

	2. Кубик
	15 мин
	30 мин

	3. Сюрикен
	15 мин
	30 мин

	4. Когти
	15 мин
	30 мин

	5. Браслет (2 занятия)
	30 мин
	1 час

	6. Вертушка
	15 мин
	30 мин

	7. Звезда
	15 мин
	30 мин

	8. Закладка (2 занятия)
	30 мин
	1 час


Дергунчики
	Содержание
	Теория
	Практика

	Живые игрушки (3 занятия)
	45 мин
	1ч,        30 мин


Декупаж
	Содержание
	Теория
	Практика

	Украшаем вазочку
	15 мин
	30 мин


Работа с фольгой

	Содержание
	Теория
	Практика

	1. Бусы
	15 мин
	30 мин

	2. Цветы
	15 мин
	30 мин


Плетение из бумажных трубочек

	Содержание
	Теория
	Практика

	1. Подставка под горячее
	15 мин
	30 мин

	2. Карандашница
	15 мин
	30 мин


Итоговое занятие

	Содержание
	Теория
	Практика

	Выставка работ
	45 мин
	


Методическое обеспечение программы
1. Дидактический материал

- пошаговые схемы поделок оригами;
- шаблоны;
- образцы базовых форм оригами.

2. Оснащение занятий  
- Бумага: цветная из набора; для фона: чертежно-рисовальная, обойная, бархатная, картон.
- Ножницы (для обработки квадрата, аппликативных дополнений).
- Клей (для дополнительной аппликативной обработки оригами).
- Салфетки: бумажная, тканевая. Рабочая клеенка для аппликативной обработки оригами. Кисти.
Литература:
1. Богатеева, З. А. Чудесные поделки из бумаги: Кн. для воспитателей дет. сада и родителей. / З.А. Богатеева.– М.: Просвещение, 1992.
2. Дорогова, Е.Ю.  Дорогов, Ю.И. Секреты оригами для дошкольников./ Е.Ю.Дорогова, Ю.И.Дорогов. – Ярославль: Академия развития, 2008,- 224с.
3. Жихарева, О. М. Оригами для дошкольников. / Конспекты тематических занятий и демонстрационный материал для работы с детьми 5-6 лет в ДОУ // О. М. Жихарева. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2006.-48с.
4. Сержатова, Т.Б. «Оригами. Для всей семьи», / Т.Б. Сержантова. - М., «Москва-пресс», 2009.
5. Соколова, С. В. Оригами для дошкольников: Методическое пособие для воспитателей ДОУ / С.В.Соколова.  – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2007.-64 с., цв.вкл.
6. Соколова, С. В. Сказки оригами: Игрушки  из бумаги. / С.В.Соколова. - М.: Издательство Эксмо; СПб.: Валерии СПД; 2003.-240 с.
7. Сухаревская, О.Н. «Оригами для самых маленьких». / О.М.Сухаревская. - М., «Айрис-пресс», 2009.
Интернет – ресурсы:
1. Галерея оригами: http://www.w3d.ru/gal_orig.htm     
2. Журнал «Оригами» (1996-1998): http://www.aha.ru/-origami   
3. «Путь оригами»: http://www.origami-do.ru  
