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Профориентационная  работа выступает как компонент учебно-воспитательного процесса. Ее эффективность определяется сочетанием различных форм профориентационной помощи учащимся в процессе преподавания школьных дисциплин и организации внеурочной деятельности.

В процессе профориентационной работы учащиеся  приобретают адекватные представления о профессиональной деятельности, избираемой профессии и собственных возможностях, активно развивают их, формируют потребность и умение включаться в общественный производительный труд.


Для того чтобы помочь и учащимся и родителям сориентироваться  в мире профессий, на базе МБУ ДО Центр «Родник» действует Центр профдиагностики и профориентации. 


Его цель: создать систему действенной профориентации учащихся, способствующей формированию у подростков и молодежи профессионального самоопределения в соответствии с желаниями, способностями, индивидуальными особенностями каждой личности и с учетом социокультурной и экономической ситуации в регионе.

Основными  направлениями деятельности Центра являются:

профессиональное просвещение и профессиональная диагностика и консультирование

Основные задачи  Центра профдиагностики и профориентации :

· Создать систему профориентации учащихся через урочную и внеурочную деятельность.

· Сформировать  у школьников знания об отраслях хозяйства страны, об организации производства, современном оборудовании, об основных профессиях, о их требованиях к личности, о путях продолжения образования и получения профессиональной подготовки.

· Разработать формы и методы  социального партнерства учреждений профессионального образования и ОУ по вопросам профессионального самоопределения молодежи.


Центр профдиагностики и профориентации реализует  дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы:

- «Выбор» ( направлена на профориентацию учащихся и молодежи муниципального образования – Шиловский муниципальный район на 2016-2021 гг.),

- « Я в мире профессий»,  направленная на работу  с учащимися начального и среднего звена.


Программа помогает детям понять для чего они учатся в школе, где их знания могут пригодиться в дальнейшем. Каждое занятие связано с  рассмотрением определенной профессии и способностей, которые нужны для этой профессии, предметов, которые необходимо изучать для этой профессии.  Учащиеся имеют возможность  расширить свои представления о мире профессий, а также тренировать  свои способности, которые пригодятся в дальнейшем при выборе профессии.
В рамках реализации плана работы («дорожная карта») по профессиональной ориентации школьников образовательных учреждений муниципального образования – Шиловский муниципальный район на 2017-2018 учебный год проводились профориентационные занятия с учащимися 1-4 классов МБОУ «Мосоловской СОШ» и МБОУ «Задубровской СОШ». Всего 46 человек: 21 мальчиков и 25 девочек. С ребятами были беседы, профориентационные игры.

В МБОУ «Шиловская СОШ №1» и МБОУ «Шиловская СОШ №3» с учащимися 8-9х классов была проведена профориентационная викторина «Своя игра». Всего охвачено 46 человек.

В МБОУ «Шиловской СОШ №3» в лагере дневного пребывание осенней и весенней сменах с учащимися 1-4 классов были проведены профориентационные викторины. Всего охвачено 58 человек.

В  рамках реализации регионального приоритетного проекта «Ключ к профессии»  с учащимися 8-9 классов  МБОУ «Шиловской сош №2» и их родителями была проведена профориентационная викторина «Удивительный мир профессий». Всего было охвачено 10 родителей и 20 детей. 

Всего охвачено профориентационной работой  282 человек.

Основная роль в профориентационной работе отводится общеобразовательным учреждениям, в которых работают 19  профконсультантов. 


Центр координирует работу  профконсультантов школ района. 


В работе по профориентации сложился стойкий механизм взаимодействия с профконсультантами,  педколлективами, классными руководителями,  детскими садами, предприятиями и организациями района.


Базой, необходимой для организации профориентационной работы в образовательных учреждениях, являются следующие документы нормативно-правового характера:

Федеральные акты
·    Конвенции ООН «О правах ребенка» от 1989 г. 

· Конституции Российской Федерации от 1993 г.

· Федерального закона № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»  от 21 декабря 2012 г.

· Федерального закона от 1998 г. № 124 «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»

· Трудового кодекса Российской Федерации от 2006 г.

· Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р г. Москва «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»

· Концепция долгосрочного социально-экономического развития Российской Федерации на период до 2020 года, утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 17 ноября 2008 г. № 1662-р

Региональные акты

· План работы («дорожная карта») по профессиональной ориентации школьников  образовательных учреждений Рязанской области

· Рекомендательные письма министерства образования Рязанской области

Локальные акты образовательных учреждений

· Положение о профориентационной работе в образовательном учреждении; 

· Положение об уголке профориентации;

· Положение о кабинете профориентации
· Программы элективных курсов;

· Рабочие  программы 

· План по профориентационной работе

В  профориентационной работе с учащимися делается  акцент на поэтапную систему профессиональной ориентации, начиная с  дошкольного возраста. 



Готовность к выбору профессии формируется профконсультантами  с первых шагов обучения в школе. В начальной школе детей знакомят с миром профессий, набором профессионально важных для конкретной работы качеств.
· 
Так в МБОУ «Шиловская СОШ № 1» для учащихся 1-4 классов были проведены классные часы и беседы по темам: «Профессии моих родителей», «Мир профессий », «Военные профессии», а также учащиеся изучают  курсы внеурочной деятельности: в  1-2 классах  «Мир профессий» (101чел.), во 2-3 классах  – «Школа ремесел» (81 чел.).
·  В МБОУ «Шиловская СОШ № 2» среди учащихся начальной школы была  организована выставка рисунков о профессиях «Моя профессия», «Мое профессиональное будущие». . 
· В МБОУ «Шиловская СОШ №3» проведены единые классные часы для начальной школы : «Мастерим мы – мастерят родители» (1 классы), «Профессии моего поселка « (2 классы), « Трудовая родословная моей семьи» (3 классы), «Известные люди нашего поселка» (4 классы).  "Моя семья" - сбор материала о трудовых династиях, о трудовой деятельности членов семьи (3 класс).
· В МБОУ Ерахтурская сош учащихся начальной школы были проведены конкурсы рисунков «Профессии моих родителей» среди учащихся начальных классов (1-4 классы). Беседы на уроках и классных часах: «Знакомимся с профессиями наших родителей», «Все профессии важны», «Знакомство с профессиями нашей школы. Профессия воспитатель. Повар. Плотник. Дворник. Каменщик». Круглый стол «Профессии наших родителей» и профориентационные игры «Все профессии важны...», «В мире профессий».

· Учителя 1-4 классов «Сасыкинская ООШ» -филиал №1 МБОУ «Желудевская СОШ» провели классные часы «Мы славим труд», «Какие бывают профессии», «Кем быть», «Хлебная ярмарка», «Профессии наших родителей», «Хлеб - чудо земли»,  «Все профессии  важны», «В гостях у мастеров народных промыслов». Школьники в интересной познавательной форме узнали о том, как много людей разных профессий стараются, чтобы у нас на столе всегда был свежий хлеб. На классном часе «В гостях у мастеров народных промыслов» учащиеся 1-4 классов познакомились с палехскими шкатулками, дымковскими, русскими матрёшками игрушками.
· Для учащихся 2-5 классов МБОУ Борковская СОШ был проведен конкурс сочинений «Профессия моих родителей».

· В МБОУ «Желудевская СОШ» состоялась выставка рисунков «Профессия моих родителей».
· С  учащимися 1-4 классов   МБОУ «Занино-Починковская СОШ» была проведена игра-беседа из серии: «Кем быть? Каким быть?».

В «Краснохолмская ООШ» - филиал МБОУ «Шиловская СОШ №1» с учащимися начальной школы проводят   определённую   работу  по расширению  представлений  о  труде, знакомству с наиболее популярными профессиями в промышленности, сельском хозяйстве, сфере обслуживания: Экскурсия на школьный участок; Беседы «Уважение к людям труда» (рассказы родителей о своём труде), «Весенние работы в саду, огороде, поле»,  «Бережное отношение к природе». «Труд людей осенью», «Профессии наших родителей», «Моя помощь дома» и др.;  Экскурсии на почту, библиотеку, школьную столовую и школьную мастерскую;  Выращивание цветочно-декоративных растений; работа на пришкольном участке и  работа технического персонала школы. Оказание помощи в уборке.
· В МБОУ «Лесновская СОШ» с учащимися 2-х классов был проведен классный час на тему «Профессии моих родителей, бабушек, дедушек».
· В «Прибрежненская ООШ» - филиал МБОУ «Шиловская СОШ №1» с учащимися 1-4 классов были проведены классные часы на тему: «Все профессии важны» (1, 3 класс), «Профессии мам» (2, 4 класс) и конкурс рисунков «кем я хочу быть?».
· В «Тимошкинская ООШ» - филиал МБОУ «Шиловская СОШ №2» были проведены классные часы на темы: «Мир моих увлечений» (1 класс), «Все профессии важны» (2 класс), «У меня растут года», «Профессии мам» (3 класс), «Моя любимая работа» - рассказ родителей о своей работе (4 класс) и внеклассные мероприятия: конкурс загадок о профессиях (1 класс), конкурс рисунков «Кем я хочу быть?» (4 класс), конкурс чтецов «Все работы хороши – выбирай на вкус» (4 класс), конкурс творческих работ «Интересная профессия моих родителей» (5 класс).

· В «Тырновская ООШ» -филиал МБОУ «Инякинская СОШ»  с ребятами дошкольной группы были проведены экскурсии на почту, магазин, библиотеку, а также дети оформили стенд на тему «Профессии наших мам». С учащимися 1, 3 класса была проведена акция «Школа-детскому саду». Познавательно-развлекательное мероприятие «Эти интересные разные профессии» и интерактивная игра «Отгадай профессию».
В подростковом возрасте педагогами организуется помощь в активном самоизучении, дальнейшем знакомстве с миром профессий, «примерке» конкретной профессии на себя, изучении рынка труда. 
В образовательных учреждениях района в 5-9 классах проведены с подростками  классные часы: «Профессия учитель», «Я б в пожарные пошёл», «В мире профессий», «В поисках своего призвания», «Что нужно знать при выборе профессии», «Выбор профессии», «Ты и твоя будущая профессия», «Навстречу собственной судьбе»,  «Всякая ли профессия приносит радость?» «Ошибки в выборе профессии», «Этот удивительный мир профессий», «Формула профессий и ты», «Современный рынок труда», «Здоровье и профессия», «Нужна ли человеку профессия», «Я б в строители пошёл...», «Профессии нашего района», «Дороги которые мы выбираем. Рабочие профессии Рязанского края», «Мастерство и талант», «Что такое труд», «Мои планы на будущее», «Профессионализм. Что это?», «Планирование профессиональной карьеры», «Профессии XXI века», «Классификация профессий», «Как выбрать свою профессию?», «Сто дорог – одна твоя», «Как претворить мечты в реальность», «К чему люди стремятся в жизни», «Путешествие в страну профессий», «Как изучить свои способности», «Я и моя будущая профессия», «Внутренняя культура – гарант удачного бизнеса», «Формула успеха - труд по призванию». В «Тимошкинская ООШ» - филиал МБОУ «Шиловская СОШ №2» были проведены целые циклы классных часов: цикл классных часов «Путь к успеху». «Я есть» (5 класс), цикл классных часов «Все работы хороши, выбирай на вкус…» (6-7 класс), цикл классных часов «Могу, хочу, надо» (8-9 класс);
Особая  роль в профориентации школьников отведена элективным курсам. Так в «Сасыкинская ООШ» -филиал №1 МБОУ «Желудевская СОШ» преподаётся элективный курс по предпрофильной подготовке в 9 классе « Я и моя будущая профессия», а МБОУ Борковская СОШ - элективный курс «Я выбираю профессию». В МБОУ «Желудевская СОШ» - элективный курс «Я и моя профессия». В  «Краснохолмская ООШ» - филиал МБОУ «Шиловская СОШ №1» - элективный курс «Мир профессий». В «Лунинская ООШ»-филиал МБОУ «Мосоловская СОШ» - элективные курсы  «Путь в профессию» и «Математика в профессиях». В МБОУ «Шиловская СОШ №1» - элективный курс «Я в мире профессий».
В работе по профориентации используются и активные формы. Так в МБОУ «Шиловская СОШ №1» была проведена квест-игра «Все профессии нужны – все профессии важны». В МБОУ «Шиловская СОШ №3» ребята приняли участие в квесте «Я и профессия». В МБОУ «Лесновская СОШ» был проведен квест «В мире профессии». В «Тимошкинская ООШ» - филиал МБОУ «Шиловская СОШ №2» - деловая игра «Кадровый вопрос». Учащиеся МБОУ «Инякинсская СОШ» приняли участие в профориентационной игре «Экономические профессии». В МБОУ Борковская СОШ была проведена деловая игра «Имидж и профессия». В  МБОУ Ерахтурская СОШ были проведены профориентационные викторины «Азбука профессий», «Все работы хороши - выбирай на вкус», «Рабочий – нужная профессия».
На протяжении многих лет экскурсия остается традиционной формой профессиональной информации.

· 
Чтобы увидеть, как разнообразен мир профессий,  в МБОУ «Шиловская СОШ № 1» были огранизованы  экскурсии на предприятия с последующим обсуждением увиденных профессий на классных часах (шоколадная фабрика г.Москва; Шиловский районный суд; ЗАГС; Шиловский архив; ПЧ -49 и т.д. ). 
· Учащиеся МБОУ «Шиловская СОШ № 2»  посетили районную поликлинику, ветеринарную станцию, пожарную часть, кондитерские фабрики по производству пастилы, шоколада, библиотеку, хлебокомбинат, салон красоты, аптеку, продуктовый магазин.

· МБОУ «Шиловская СОШ № 3»  были организованы Экскурсии   в ОГБПОУ  «Касимовский нефтегазовый техникум», ОГБПОУ  «Касимовский  техникум водного транспорта».

· В МБОУ «Задубровкая ООШ» - филиал МБОУ «Шиловская СОШ №3» были организованы экскурсии на Филиал РФЗ в с. Задубровье и в почтовое отделение с. Задубровье.
· Учащиеся 5 и 7 классов  МБОУ «Инякинсская СОШ» посетили с экскурсией предприятие «Сельское грибное хозяйство».

· В МБОУ «Лесновская СОШ» была организована экскурсия в  ООО «Рельеф-центр» г.Рыбное. 
· Учащиеся «Тимошкинская ООШ» - филиал МБОУ «Шиловская СОШ №2» посетили ООО «Шиловский хлебокомбинат».
· Учащиес МБОУ Ерахтурская СОШ принимали участие в районных мероприятиях.

28 апреля 2017 года ученики 8-9 классов приняли участие в мероприятии День открытых дверей  Касимовского профессионального колледжа.

1) Ученики 8 класса приняли участие в конкурсе фотоколлажей «Моя будущая профессия»  

2) В ноябре 2017 году приняли участие в выставке-ярмарке учебных и рабочих мест «Сделай свой выбор! «Профи в Профиль!» в г. Касимов.

3) На осенних каникулах ученики 9-11 классов  посетили мероприятия посвященные «Дню открытых дверей» вг. Рязани.

В сельских малокомплектных школах организуются экскурсии в учреждения социальной сферы своего села (магазин, библиотека, почта, сельскохозяйственные предприятия и т.д.)

В старшем подростковом возрасте   обсуждаются вопросы о путях получения профессии, ошибках при выборе профессии. Формы проведения профориентационных мероприятий  со старшими школьниками разнообразны, это – классные часы, диспуты, круглые столы, встречи с представителями профессий разных сфер деятельности.


Чтобы познакомить учащихся   школ района с различными видами профессии, условиями поступления в то или иное образовательное учреждение,  ЦП и П  были организованы   встречи учащихся выпускных классов с педагогами и студентами:

- Рязанского государственного агротехнологического университета имени П.А. Костычева; 

- Рязанского педагогического колледжа; 

- Рязанского государственного педагогического университета им. С. Есенина;

- Рязанского районного нефтепроводного управления «Транс-нефть-Верхняя Волга»;  

- Шиловского агротехнологического техникума; 

- Касимовского педагогического колледжа;

На этих встречах уделяется особое внимание  профессиям, которые будут востребованы и актуальны в нашем районе - это профессии социальной сферы: образования, здравоохранения, культуры, профессии в области строительства.  

Профдиагностика – неотъемлемый компонент в системе профориентации, который охватывает все ступени школьного обучения. Диагностическая работа выстраивается таким образом, чтобы максимально выявлять потребности, интересы и склонности каждого ребенка на каждом возрастном этапе.

У  старших школьников проводятся  психологическая диагностика и тестирование, в результате которых   выявляются  профессиональные интересы и склонности,  типы мышления и темперамент. 

Так, в МБОУ «Шиловская СОШ № 2» выявели профессиональные интересы среди учащихся 9,  11 классов.

«Карта интересов» Е.А Голомштока. 9 классы    

Цель: выявление профессиональных интересов.

В результате полученных данных выявлено, что наибольшее предпочтение учащиеся отдают:

24% предпочитают электротехнику, радиотехнику, электронику;

15% учащихся отдают предпочтение информационным технологиям.

41% предпочитают юридические  и экономические профессии;

38% -предпочитают технику, механику; 

22% предпочитают психологию.

9% предпочитают спорт и военное дело; 

35% предпочитают физику; биологию 

15% учащихся отдают предпочтение журналистике 

7 % учащихся предпочитают иностранные языки, сценическое искусство;

23% предпочитают историю;

15% предпочитают транспорт, авиацию, морское дело;

8% предпочитают легкую и пищевую промышленность; медицину 

Вывод: в целом ведущими познавательными интересами являются –  электротехника, радиотехника, электроника, информационные технологии,  юриспруденции  и экономики, техника и механика, военное дело, спорт; психология, истории, журналистике, сценическое искусство.
Результаты анкетирования учащихся 9, 11 классов МБОУ «Инякинская СОШ».


Цель: Определение уровня профессионального выбора выпускников.

Используемая методика: Опросник для выявления выбора профессии по В.Б. Успенскому. 

	
	
	9 класс
	11 класс

	
	
	Начало года
	Конец года
	Начало года
	Конец года

	2017-2018 уч.г.
	Высокий ур.
	-
	67% (4 чел.)


	63% (2 чел.)
	100% (3 чел.)

	
	Средний ур.


	83% (5 чел.)
	33% (2 чел.)
	37% (1 чел.)
	-

	
	Низкий ур.


	17% (1 чел.)
	
	-
	


Среди учащихся 8-10 классов МБОУ «Шиловская СОШ № 1»   проводилось тестирование по методике академика Е.А.Климова по теме «Ваша профессиональная сфера». Учащимся предлагались 20 пар утверждений, среди которых нужно было выбрать те, которые соответствуют желанию. Выбор нужно было делать в каждой паре утверждений.

Результаты тестирования

	
	Группы профессий

	Классы
	Человек — природа
	Человек — техника
	Человек — человек
	Человек — знаковая система
	Человек — художественный образ

	8 кл. – 56 человек
	9-16,1%
	17 – 30,3%
	16 – 28,6%
	6 – 10,7%
	18-32,1%

	9кл..- 21 человек
	2-9,5%
	10  - 17,8%
	4 – 19,0%
	3 – 14,3%
	4 – 19,0%

	10кл. –39 человек
	4 – 10,2%
	11 – 28,2%
	15 – 38,5%
	6 – 15,4%
	15 – 38,5%


По итогам тестирования видно, что самый большой процент выбора профессий

 8 классы:  человек – техника, человек – художник;

9 классы: человек – человек,  человек – художник;

10 классы: человек – человек, человек – художник.  

В декабре 2017 года проводилось анкетирование по методике В.Б. Успенского «Готовность подростков к выбору профессии». В опросе приняли участие 194 учащихся из 7-11 классов. Учащимся предлагались утверждения, на которые они выражали свое согласие или несогласие.

	
	7класс
	8 класс
	9 класс
	10 класс
	11класс

	Низкая готовность
	19

43,2%
	14

25,9%
	17

37,8%
	15

37,5%
	7

63,7%

	Средняя готовность
	24

31,8%
	33

61,1%
	22

48,9%
	19

47,5%
	4

36,4%

	Высокая готовность
	1

2,3%
	7

13,0%
	6

13,3%
	6

15,0%
	-

0%

	Всего человек
	44
	54
	45
	40
	11


Среди учащихся 9-х и  11 классов проводилось анкетирование. Учащиеся отвечали на вопросы о том, чем они будут заниматься после окончания школы, готовы ли к выбору профессии.   На вопросы отвечали  45 учащихся из 9-х классов и 16 человек из 11 класса. 

На протяжении многих лет проведение профдиагностики и консультирования осуществляется педагогами-психологами ЦП и П по индивидуальным заявкам родителей, учащихся, а также  образовательных учреждений района, так как не во всех учреждениях  есть педагоги-психологи и социальные педагоги. 

Любой желающий может воспользоваться нашей услугой. Так педагог-психолог ЦП и П провела несколько консультаций связаны с информированием будущих выпускников о целевом обучении в организациях Шиловского района. Проблема в том, что организации Шиловского района не практикуют целевое обучение. Целевое обучение есть только в медицине, образовании, ООО «АСТОН Крахмал -Продукты». 


