Если хочешь быть здоров
Просмотр мультфильма по ссылке: https://www.youtube.com/watch?time_continue=7&v=WLBMEfd9d8o&feature=emb_logo
Беседа по мультфильму «Мойдодыр»:

1) Чьим начальником был Мойдодыр?
2) Почему с главным героем приключилась такая история?

3) Что стали делать щётки и мыло с неумытым мальчиком?

4) Кого встретил грязнуля убегая от мочалок, счёток и мыла?

5) Что крокодил сказал грязнуле?

6) Какой урок преподал Мойдодыр мальчику?
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Отгадайте загадки

Знаю, есть на свете чудо,

Есть такое волшебство:

Поднесёшь под кран с водою –

Вмиг смывает грязь оно! (мыло).
Горяча и холодна,
Я всегда тебе нужна.
Позовёшь меня – бегу,
От болезней берегу. (вода).
Есть ещё у нас друзья,
Позабыть о них нельзя.
Чтоб красиво улыбаться,
Чаще надо нам встречаться! (зубная щётка и паста).
Чтоб здоровье сохранить,
Организм свой укрепить,
Знает вся моя семья —
Очень важен (режим дня).
Болеть мне некогда, друзья,
В футбол, хоккей играю я.
И очень я собою горд,
Что дарит мне здоровье… (Спорт)

Как только утром я проснусь,
Присяду, встану и нагнусь —
Все упражненья по порядку!
Поможет вырасти … (Зарядка)

Хожу, брожу не по лесам,
А по усам, по волосам,
И зубы у меня длинней,
Чем у волков и мышей. (Расческа)


